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¿Necesitas más información?

Habla ahora con un asesor o Agenda una visita al campus

QFB. Gabriela Olivares Mendoza
	[email protected]
	52 78 95 00 Ext. 1509
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Información Licenciatura en Fisioterapia y Promoción para la Salud



	
Modalidad
Escolarizada

	
Tipo de ciclo
Semestral

	
Duración del ciclo
16 semanas

	
Creditos a cubrir
306.74

	
No. De Semestres
8









Plan de estudios



1Primer Semestre



2Semestre



3Semestre



4Semestre



5Semestre



6Semestre



7Semestre



8Semestre



Semestre














Primer Semestre



	
ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DE APARATOS Y SISTEMAS

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Reconocer la estructura, función y relaciones anatómicas de los órganos y sistemas que componen cada región del cuerpo humano, así como las manifestaciones morfológicas de diferentes trastornos y enfermedades. 






	
BIOQUÍMICA


Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Definir los procesos y mecanismos celulares que incluye la organización celular y las vías metabólicas que regulan a un organismo, como parte fundamental de la homeostasis y en la comprensión de diversas funciones.






	
FÍSICA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Explicar los principios teóricos de la física y los efectos de las fuerzas mecánicas en el movimiento humano, a fin de reconocer las bases científicas de las técnicas fisioterapéuticas.











	
BASES TEÓRICAS Y FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar las características y fundamentos de la fisioterapia tanto del campo disciplinario como del profesional, con énfasis en los tipos de intervenciones y las modalidades fisioterapéuticas que se aplican, a fin de contar con un panorama amplio sobre las capacidades a desarrollar durante su formación académica. 






	
FUNDAMENTOS EN LA ATENCIÓN A LA SALUD 

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Explicar las características del proceso salud-enfermedad y sus condicionantes, así como los modelos de atención a la salud orientados a la prevención de enfermedades, la detección oportuna de factores de riesgo y el papel de la fisioterapia en la promoción y educación para la salud.






	
PROCESOS Y EXPRESIÓN DEL PENSAMIENTO

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Producir exposiciones orales y escritas en formatos impresos, electrónicos y digitales con el fin de comunicarse de forma eficaz en contextos académicos, profesionales y personales, mediante la planeación, organización y evaluación de sus procesos de pensamiento cognitivos y metacognitivos.













 
Segundo Semestre



	
ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA MUSCULOESQUELÉTICA


Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Describir la posición anatómica, planos corporales y estructura del sistema musculoesquelético encargado de realizar las funciones de desplazamiento y movimiento del cuerpo humano, analizando las patologías más frecuentes que afectan las posiciones y mecánica corporal.






	
GENÉTICA HUMANA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Describir los principios biológicos de la herencia y de la estructura del material genético, como base para identificar el origen de múltiples patologías que provocan alteraciones a la función y/o estructura del cuerpo humano y actuar en consecuencia, basados en la evidencia científica existente.






	
FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Explicar las bases funcionales, condiciones metabólicas y alteraciones del organismo en diferentes contextos durante la actividad física/deportiva, como base para la elaboración de programas fisioterapéuticos.






	
VALORACIÓN EN FISIOTERAPIA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Evaluar la capacidad funcional mediante procedimientos que van desde la observación y palpación, hasta la movilización de pacientes que presentan diferentes grados de discapacidad, a fin de establecer un diagnóstico terapéutico y determinar el tratamiento adecuado.

- Aplicar la metodología de valoración en fisioterapia para reconocer padecimientos en regiones de piel, articular y muscular, utilizando instrumentos de medida y de registro que aporten información a la historia clínica específica en cada caso.











	
EJERCICIO TERAPÉUTICO I


Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar los principios del razonamiento clínico y de la práctica basada en evidencias, aplicadas al ejercicio terapéutico, valorando la importancia de incorporar de manera habitual estos procedimientos en la práctica profesional del fisioterapeuta.






	
CREATIVIDAD Y COMUNICACIÓN

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:



- Realizar presentaciones de propuestas creativas vinculadas con su campo profesional, empleando soportes audiovisuales, digitales y electrónicos, en auditorios académicos y profesionales, a partir de la gestión de información y la aplicación de técnicas de pensamiento creativo y de procesos metacognitivos.






	
LA PERSONA Y SU INTERACCIÓN CON LOS OTROS

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Descubrir sus potencialidades y reconocer los obstáculos y las limitaciones personales que le impiden la relación sana con los demás, con el fin de establecer relaciones interpersonales más constructivas, mediante el análisis de los elementos de su personalidad. 













 
Tercer Semestre



	
ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL SISTEMA NERVIOSO

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar las bases de anatomía y fisiología del sistema nervioso central y periférico y sus implicaciones en las funciones sensoriales, asimismo describir la fisiopatología de algunos trastornos frecuentes y las alteraciones funcionales que se originan.






	
BIOMECÁNICA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Explicar los fundamentos del movimiento humano y las fuerzas que actúan sobre diferentes segmentos corporales, como base para realizar procesos de medición y valoración funcional del cuerpo humano.






	
IMAGENOLOGÍA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Valorar la utilidad del diagnóstico por imágenes para el manejo de lesiones específicas en fisioterapia, así como identificar las características de diversas técnicas radiológicas por regiones anatómicas y el razonamiento clínico que se aplica para el diagnóstico mediante imágenes.






	
PROCEDIMIENTOS GENERALES DE INTERVENCIÓN EN FISIOTERAPIA 

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Aplicar diversas modalidades fisioterapéuticas mediante el análisis de sus fundamentos biofísicos, efectos fisiológicos, indicaciones y contraindicaciones, aplicándolos a diversos procesos patológicos reumáticos, neurológicos, traumáticos, ortopédicos, entre otros, con el fin de mejorar la funcionalidad corporal.











	
EJERCICIO TERAPÉUTICO II 

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Aplicar procedimientos fisioterapéuticos, pasivos y activos, enfocados a la protección y recuperación de funciones del movimiento, en diferentes patologías de los sistemas musculoesquelético, respiratorio, cardiaco y neurológico, asimismo analizar las indicaciones y contraindicaciones de los efectos fisiológicos producidos por las acciones terapéuticas llevadas a cabo.






	
ENTRENAMIENTO FUNCIONAL 

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar las necesidades en las actividades de la vida diaria, transferencias, ayudas para la marcha y adaptaciones del entorno doméstico y/o laboral de personas con discapacidad, para desarrollar programas de entrenamiento acordes a las necesidades detectadas.






	
DIÁLOGO INTERCULTURAL

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Desarrollar competencias interculturales que le permitan fomentar el diálogo intercultural en su actuar profesional y ciudadano, y con respeto a la dignidad humana favorecer el reconocimiento de la identidad de los Otros en su diversidad cultural.













 
Cuarto Semestre



	
FARMACOLOGÍA EN FISIOTERAPIA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Explicar las propiedades de los fármacos, las acciones que ejercen sobre el sistema nervioso, sus usos y reacciones secundarias, asimismo identificar la composición e interacciones de diferentes medicamentos denominados antinflamatorios, ansiolíticos, antimicrobianos, hormonales y vitamínicos.






	
TÉCNICAS MANUALES EN FISIOTERAPIA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Evaluar la capacidad funcional e identificar la alteración a la función y/o a la estructura que presenta el paciente en sus sistemas articular, muscular y nervioso, a fin de determinar y aplicar las técnicas dirigidas a mejorar dicha alteración.






	
PSICOLOGÍA DE LA DISCAPACIDAD

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Explicar los procesos psicológicos que pueden influir (favorecer u obstaculizar) en la rehabilitación de padecimientos discapacitantes e identificar las técnicas básicas de desbloqueo emocional, desinhibición y conciencia corporal aplicable al ámbito de la fisioterapia, a fin de lograr la adherencia del paciente al tratamiento, así como un mejor manejo de la ansiedad, el dolor y situaciones de duelo.






	
NUTRICIÓN Y DIETOLOGÍA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Analizar los procesos fisiológicos que se producen en la nutrición y el metabolismo de los alimentos, a fin de identificar y prevenir alteraciones nutricionales, que permitan orientar, desde la participación de la fisioterapia, la dieta que puede seguir el paciente con alteraciones de salud nutricional.











	
METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Diferenciar las características de los métodos cualitativo y cuantitativo de investigación, resaltando el método epidemiológico como elemento fundamental para la evaluación de problemas de salud pública.

- Aplicar los principios de la metodología de la investigación que permita el análisis y propuestas de solución a necesidades reales.






	
LENGUA EXTRANJERA I

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Establecer interacciones fluidas y participar en conversaciones, discusiones y debates generados en contextos académicos y sociales, a través del empleo de habilidades de comunicación oral y escrita en lengua extranjera, preferentemente inglés.






	
VALORES Y ÉTICA PROFESIONAL

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Reconocer los juicios valorativos que articulan distintos aspectos de la existencia humana, así como establecer una jerarquía de valores y principios éticos en la práctica del profesional universitario, a partir del análisis de la libertad de sus acciones y la responsabilidad que éstas conllevan, con la finalidad de que asuma compromisos éticos y desarrolle las bases para lograr autonomía moral, tanto para su vida profesional, personal, como ciudadana.













 
Quinto Semestre



	
CONTROL MOTOR

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar las bases teóricas del control motor y sus aplicaciones en diferentes patologías y/o actividades físicas, deportivas o artísticas, para el tratamiento/entrenamiento del equilibrio y la postura, utilizando escalas de valoración y patrones de activación muscular en pacientes neurológicos o candidatos al mejoramiento del control motor.






	
FISIOTERAPIA GINECOLÓGICA Y OBSTÉTRICA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar los problemas que pueden presentarse en las etapas del embarazo, parto y postparto y brindar atención de fisioterapia uroginecológica, aplicando tratamientos a base de ejercicios, procedimientos de masoterapia y/o electroestimulación dirigidos a fortalecer las estructuras abdominopélvicas.






	
FISIOTERAPIA EN ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Valorar el estado funcional de pacientes con padecimientos o lesiones ortopédicas y traumatológicas y aplicar tratamientos fisioterapéuticos, tanto para la reeducación y recuperación funcional, como para la promoción y mantenimiento de la salud.






	
FISIOTERAPIA EN PADECIMIENTOS REUMATOLÓGICOS 

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Describir las características de las enfermedades reumáticas que afectan al aparato locomotor y al tejido conectivo, a fin de proponer tratamientos tanto de rehabilitación como de disminución del dolor y de la inflamación, mediante el uso de técnicas manuales de fisioterapia y de procedimientos basados en la electroterapia.











	
PRÁCTICA CLÍNICA I


Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Aplicar el modelo de intervención en fisioterapia dirigido a pacientes con padecimientos de origen ginecológico, reumático y ortopédico susceptibles de tratamiento fisioterapéutico, así como proponer los métodos específicos de atención más adecuados.

- Participar en equipos interdisciplinarios orientados a la atención integral de la salud y a la rehabilitación de pacientes con diversas discapacidades.






	
LENGUA EXTRANJERA II

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Establecer interacciones fluidas y participar en conversaciones, discusiones y debates generados en contextos académicos y sociales, a través del empleo de habilidades de comunicación oral y escrita en lengua extranjera, preferentemente inglés.






	
FE Y DESARROLLO ESPIRITUAL

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Descubrir las características de su fe y espiritualidad para despertar y experimentar los frutos de su desarrollo espiritual, mediante el análisis de los actos de vida de personajes históricos que han logrado realizarse, trascender o desarrollarse espiritualmente, así como de la auto-observación y auto-evaluación de sus conductas, capacidades y potencialidades.













 
Sexto Semestre



	
ORTESIS Y PRÓTESIS

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar los diversos tipos de dispositivos externos que se emplean para prevenir, corregir o tratar alteraciones del sistema neuro-musculoesquelético, evaluando sus características en términos de funcionalidad, adaptación anatómica, estándares de calidad, materiales y costos y proveedores. 






	
REHABILITACIÓN EN PACIENTES CON QUEMADURAS

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar las necesidades en las actividades de la vida diaria, actividad física, nutrición, autocuidados y riesgos del entorno doméstico y/o laboral de personas con lesiones por quemaduras, para desarrollar programas de rehabilitación acordes con las necesidades detectadas.






	
REHABILITACIÓN CARDIORRESPIRATORIA 

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Evaluar pacientes con enfermedades coronarias o respiratorias y diseñar tratamientos fisioterapéuticos de prevención, rehabilitación y recuperación, con el fin de aumentar su capacidad pulmonar, evitar complicaciones y mejorar su salud y bienestar general.






	
PRÁCTICA CLÍNICA II


Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Aplicar el modelo de intervención en fisioterapia dirigido a pacientes con lesiones por quemaduras y padecimientos cardiorrespiratorios susceptibles de tratamiento fisioterapéutico, así como proponer los métodos específicos de atención más adecuados.

- Participar en equipos interdisciplinarios orientados a la atención integral de la salud y a la rehabilitación de pacientes con diversas discapacidades.











	
SALUD PÚBLICA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Distinguir al proceso salud-enfermedad como el resultado de la dinámica biopsicosocial de los individuos en una sociedad determinada, a partir de los fundamentos de la salud pública.






	
EMPRENDIMIENTO Y SUSTENTABILIDAD

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Fundamentar el marco conceptual y contextual de su propio proyecto profesional ocupacional, a partir de la valoración del papel del emprendedor y del análisis de los diferentes tipos de emprendimiento y principios de sustentabilidad.






	
OBLIGATORIA ELECTIVA

- El fenómeno religioso
- El mensaje liberador de Jesús
- Fe religiosa y mundo actual











 
Séptimo Semestre



	
FISIOTERAPIA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA, ARTÍSTICA Y DEPORTIVA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Aplicar diversos métodos de intervención en fisioterapia, con el fin de potenciar el rendimiento, prevenir y tratar lesiones de personas dedicadas a la ejecución de actividades físicas, artísticas y/o deportivas, así como promover la salud mediante programas de autocuidado y prevención de riesgos.






	
FISIOTERAPIA EN PACIENTES GERIÁTRICOS

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Brindar tratamiento fisioterapéutico preventivo y realizar las adaptaciones necesarias para la atención de enfermedades propias del envejecimiento, a fin de facilitar la ejecución y/o el mejoramiento de las aptitudes funcionales, psicológicas y psicomotrices del adulto mayor, así como promover su independencia en actividades de la vida diaria.






	
FISIOTERAPIA EN PACIENTES CON DISCAPACIDAD VISUAL

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar las necesidades en las actividades de la vida diaria, movilidad, ayudas técnicas, autocuidados y adaptaciones del entorno doméstico y/o laboral de personas con discapacidad visual, para desarrollar programas de entrenamiento acordes con las necesidades detectadas.






	
REHABILITACIÓN NEUROLÓGICA PEDIÁTRICA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar y atender las lesiones y/o padecimientos neurológicos de mayor incidencia en el paciente pediátrico, como trastornos del desarrollo motor y del movimiento funcional, así como la prevención de complicaciones asociadas a dichas lesiones y/o padecimientos.











	
PRÁCTICA CLÍNICA III

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Aplicar el modelo de intervención en fisioterapia deportiva, pediátrica, geriátrica y en pacientes con discapacidad visual, así como proponer los métodos específicos de atención más adecuados.

- Participar en equipos interdisciplinarios orientados a la atención integral de la salud y a la rehabilitación de pacientes con diversas discapacidades.






	
TALLER DE EMPLEO, AUTOEMPLEO Y ACTIVIDAD EMPRESARIAL

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Planear su proyecto profesional ocupacional, a partir del análisis de tres alternativas del mercado laboral y las necesidades sociales a atender desde su profesión, identificando sus cualidades como emprendedor, innovador y creativo.






	
SEMINARIO DE BIOÉTICA

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Valorar las implicaciones éticas relacionadas con diversas alternativas del proceso de fisioterapia que ocurren al inicio, durante y al final de la vida humana, a partir de la aplicación de los principios de la bioética.













 
Octavo Semestre



	
ACTIVIDAD CURRICULAR COMPLEMENTARIA 

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Complementar su formación académico-profesional mediante la participación activa en diversas actividades formativas disciplinarias o profesionales extraescolares, promovidas por instancias académicas nacionales e internacionales.






	
REHABILITACIÓN NEUROLÓGICA EN ADULTOS

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Identificar y atender las secuelas de lesiones y/o padecimientos neurológicos de mayor incidencia en el paciente adulto y adulto mayor, como pérdida de la movilidad, de la funcionalidad, dolor crónico y neuropático, así como la prevención de complicaciones asociadas a dichas lesiones y/o padecimientos.






	
FISIOTERAPIA VASCULAR Y ONCOLÓGICA

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Brindar tratamiento fisioterapéutico al paciente oncológico, durante y después del tratamiento médico, con base en las técnicas adecuadas y las evidencias científicas disponibles, a fin de lograr la recuperación de la funcionalidad; asimismo dar atención a síntomas de dolor y fatiga incluyendo procesos de cuidados paliativos.











	
TEMAS ACTUALES DE FISIOTERAPIA 

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Valorar la importancia de la práctica basada en evidencias y de la actualización constante, mediante la realización de procesos de investigación científica y la aplicación del razonamiento clínico, como parte de las actividades habituales del desempeño profesional en fisioterapia.






	
PRÁCTICA CLÍNICA IV

Al término del curso, el estudiante será capaz de:

- Aplicar el modelo de intervención en fisioterapia dirigido a pacientes con padecimientos de tipo oncológico y adultos mayores con lesiones neurológicas, así como proponer los métodos específicos de atención más adecuados.

- Participar en equipos interdisciplinarios orientados a la atención integral de la salud y a la rehabilitación de pacientes con diversas discapacidades.






	
TALLER DE PROYECTO PROFESIONAL OCUPACIONAL

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Concretar su proyecto profesional ocupacional, considerando la integración de necesidades sociales e intereses profesionales personales, así como el contexto socio-económico y de sustentabilidad que corresponda, a partir del manejo de metodologías para el desarrollo de proyectos.













 
OBLIGATORIAS ELECTIVAS



	
EL FENÓMENO RELIGIOSO

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Identificar las vías para fortalecer sus cualidades espirituales y dar un sentido de trascendencia a su vida a partir del fenómeno religioso, en función de valorar los elementos más relevantes de las principales religiones del mundo, sus prácticas religiosas y su repercusión en la actualidad.




	
FE RELIGIOSA Y MUNDO ACTUAL

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Valorar la importancia de creer en Dios en la realidad del mundo actual y, en su caso, determinar sus propias pautas de comportamiento y actitud coherentes con la opción religiosa que profesa, a partir del análisis del significado de la fe como una capacidad inherente a todo ser humano que se manifiesta en la expresión religiosa, así como de la diferenciación de las expresiones de la fe.









	
EL MENSAJE LIBERADOR DE JESÚS

Al término de la asignatura, el estudiante será capaz de:

- Diseñar un plan de vida personal sobre la modificación de sus actitudes de dependencia y la forma en que éstas son reemplazadas con actitudes que expresan libertad, con el fin de descubrir el proceso de liberación fundamentado en la propuesta de Jesús.




















Información Académica



	Objetivo 
	Formar profesionales de la salud con saberes, habilidades, actitudes y valores que les permitan:

- Brindar atención fisioterapéutica para cualquier etapa del ciclo de la vida y, desde los tres niveles asistenciales de salud, participar en equipos interdisciplinarios para prevenir, mantener, rehabilitar y potenciar el movimiento y la capacidad funcional, aplicando modelos de intervención en padecimientos ocasionados por alteraciones genéticas, traumáticas y del envejecimiento, mediante procedimientos fisioterapéuticos innovadores, todo ello bajo principios éticos, de respeto y trato digno a las personas, con el fin de maximizar su calidad de vida y promover un estado óptimo de su salud.

	Perfil de ingreso 
	Es recomendable que el interesado en estudiar la Licenciatura en Fisioterapia y Promoción para la Salud cuente con las siguientes características:

 

Antecedentes Académicos:

- Preferentemente haber cursado el área de Bachillerato: Ciencias Biológicas y de la Salud

 

Conocimientos:

- De biología, física y química preuniversitarias

- De herramientas básicas de tecnologías de información y comunicación

 

Disposición para (habilidades y destrezas):

- El trabajo colaborativo e interdisciplinario

- La solución de problemas desde una perspectiva reflexiva

- La capacidad de análisis y síntesis

- La expresión clara de ideas en forma oral y escrita

- La actividad física y/o deportiva y la reeducación de hábitos de vida sanos

- La búsqueda de información actualizada

 

Actitudes y Valores:

- Vocación de servicio

- Consideración de principios éticos, de respeto y de asertividad en el trato digno a las personas

- Responsabilidad y autodisciplina

- Atención y concentración

- Equilibrio emocional, autocontrol y manejo adecuado de estrés en el trabajo bajo presión y en situaciones adversas

- Plena capacidad física, intelectual y coordinación motora

- Proactividad

 

 

	Perfil de egreso 
	Al término de la Licenciatura, los egresados serán capaces de:

- Analizar las implicaciones anatómicas, fisiológicas, biomecánicas y cinesiológicas, hereditarias y adquiridas, que provocan tanto alteraciones de la función motora y de las estructuras corporales, como restricciones en la participación social, a fin de desarrollar procedimientos específicos de rehabilitación funcional en pacientes con diversos tipos de discapacidad física.
- Formar parte de equipos interdisciplinarios de salud y aplicar el modelo de intervención en fisioterapia encaminado a la reeducación y a la recuperación de personas con discapacidad, mediante el razonamiento clínico, las evidencias científicas disponibles y el manejo de métodos fisioterapéuticos manuales y tecnológicos de vanguardia.
- Diagnosticar, diseñar, implementar y evaluar programas dirigidos a la prevención de lesiones y a la promoción de la salud en personas sanas, con base en el manejo de la mecánica del cuerpo y de las formas para evitar posiciones que pueden provocar dolor, así como la aplicación de ejercicios que fortalezcan los sistemas motor y musculoesquelético.
- Brindar atención fisioterapéutica tanto a pacientes pediátricos con secuelas neurológicas y de tipo motor, como a personas que requieren cuidados paliativos y manejo del dolor o que presentan patologías gineco-obstétricas, lesiones deportivas y/o alteraciones crónico-degenerativas propias del envejecimiento, mediante la aplicación de técnicas y métodos específicos para cada padecimiento.
- Analizar las funciones ergonómicas y posturales de tareas u ocupaciones concretas, a fin de desarrollar programas de higiene postural, así como de prevención y disminución de riesgos de lesiones, con base en estándares internacionales y de mejores prácticas en materia de seguridad y salud ocupacional.
- Identificar los factores psicosociales determinantes de la salud, tanto a nivel individual como familiar y su relación con la discapacidad, para promover estilos de vida saludables.
- Aplicar los preceptos éticos, legales, administrativos y metodológicos implicados en la práctica profesional de servicios de fisioterapia e interpretar las evidencias científicas que generan nuevas posibilidades de intervención y de investigación, para la mejora continua en el desempeño de profesionales enfocados al campo de la fisioterapia.
- Diseñar y gestionar proyectos vinculados a su desarrollo profesional ocupacional, con actitud emprendedora e innovadora, bajo un enfoque de sustentabilidad y de responsabilidad social, a partir del trabajo multidisciplinar y colaborativo, considerando las características de la sociedad actual a nivel local y global.
- Incorporar en su práctica profesional, la utilización de estrategias de autorregulación y comunicación eficaz en español e inglés, así como las TIC como herramientas para la gestión de información y la actualización permanente en su campo disciplinar, con el fin de favorecer el intercambio de ideas en contextos multidisciplinarios tanto académicos como profesionales.
- Consolidar una actitud de respeto y valoración por sí mismo, los demás y diversas culturas incluida la propia, así como contraer un compromiso de servicio a nivel personal y profesional hacia la sociedad actual, a partir de la reflexión y definición de sus posturas con respecto a los valores trascendentes de la existencia humana.

 

	Becas 
	
Becas
Beca de Apoyo Familiar
La beca de Apoyo Familiar es del 40%, se requiere promedio mínimo de 8.0, se otorga para quien ingrese y tenga hermano(s) estudiando en La Salle México a nivel Preparatoria o Licenciatura. Aplica en colegiaturas. 

Descarga la Guía aquí

Beca de Continuidad (Pregrado)
Beca del 20% en colegiaturas a estudiantes egresados de Colegios Lasallistas y egresados de La Salle México con promedio mínimo de 8.0.

Descarga la Guía de Colegios Lasallistas aquí

Descarga la Guía de egresado La Salle México aquí

Beca de Pase Directo
Beca del 20%, se requiere promedio mínimo de 9.0, se otorga a egresados de Colegios con Pase Directo.  Aplica en colegiaturas.  No aplica para la licenciatura en Médico Cirujano.

Descarga la Guía aquí

Beca de Pertenencia
Beca del 30%, se requiere promedio mínimo de 8.0, se otorga a quienes han realizado todos sus estudios en colegios Lasallistas.  Aplica en colegiaturas y se debe presentar la carta de adhesión Lasallista.

Descarga la Guía aquí

Beca de Empresa (Pregrado y Posgrado)
Beca del 10% al 20%, se requiere promedio mínimo de 8.0, se otorga a hijos de trabajadores de empresas con convenio, excepto Preparatoria, Medicina, Filosofía, Ciencias de la Educación, Ciencias Religiosas, Seminarios y Especialidades Médicas.  Aplica en colegiaturas. Empresas con convenio vigente:

Nivel Licenciatura aquí

Nivel Posgrado aquí

Beca Deportiva
Contactar a la Coordinación de Actividades Deportivas  

Carlos Cureño  [email protected]  ext. 4103 

 

Beca Cultural
Contactar a la Coordinación de Formación Cultural  

Sachiko Angélica Uchisato   [email protected]  ext. 4300 

Adriana Hernández Domínguez  [email protected]  ext. 4303 

 

Beca de Reconocimiento
La beca de reconocimiento se otorga a alumnos con promedio mínimo de 8.0 o superior, que hayan realizado su trámite directamente con el Asesor de Proyecto Universitario correspondiente a la carrera de su interés.  Esta puede ser del 10% al 30% dependiendo del promedio y la situación económica del alumno.  Este programa tiene un presupuesto limitado, por lo que se debe realizar el trámite de manera oportuna, la solicitud de la beca no implica el otorgamiento de la misma.  Esta beca se puede acumular con la beca de continuidad y/o beca de pase directo.  Aplica en colegiaturas.

Descarga la Guía aquí

Becas para licenciatura SEP (por convocatoria)
Descripción:
Las becas a otorgar pueden ser en porcentajes desde el 10% hasta el 50% y comprenden el concepto de pago inicial y las colegiaturas del periodo a cursar. Las solicitudes se llenarán en las
fechas y horarios publicados en la Convocatoria.

Requisitos: 
- Tener un promedio académico del último ciclo escolar de 8.0 mínimo. 
- No tener materias reprobadas. 
- Necesitar de la ayuda financiera.


La solicitud de beca no implica el otorgamiento o incremento de la misma, ya que el presupuesto es limitado, pudiendo solicitarla otra vez en la siguiente convocatoria. El Comité de Becas no tendrá relación alguna con los solicitantes, ya que de esta manera será más justa y equitativa la asignación de porcentajes de beca, evitando que los miembros del Comité se vean obligados con recomendaciones y favoritismos que afecten la toma de decisiones, por ello es obligatorio el estudio socio-económico. El estudiante podrá conservar su beca, semestre a semestre, si mantiene un promedio mínimo de 8.0 y no tiene materias reprobadas al final de cada ciclo escolar.

Observaciones:
El Comité de Becas evaluará el promedio académico y la situación financiera del alumno para asignarle un porcentaje de beca. La Convocatoria se publica en la página de La Salle y durante el mes de junio en los pizarrones de cada Escuela o Facultad. Toda solicitud requiere de estudio socio-económico y la cantidad de becas a distribuir dependerá del presupuesto disponible.

Descarga la Convocatoria aquí

Descarga la Guía aquí

 

 


	Cuotas
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1° Semestre

	
Pago Inicial*:

$12,260.00


	
Colegiatura (3)*:

$12,260.00


	4 ta. Colegiatura :
  $12,260.00





Total:

$61,300.00
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2° Semestre

	
Pago Inicial*:

$12,260.00


	
Colegiatura (3)*:

$12,260.00


	4 ta. Colegiatura :
  $12,260.00





Total:

$61,300.00
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3° Semestre

	
Pago Inicial*:

$12,260.00


	
Colegiatura (3)*:

$12,260.00


	4 ta. Colegiatura :
  $12,260.00




Total:

$61,300.00
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4° Semestre

	
Pago Inicial*:

$12,260.00


	
Colegiatura (3)*:

$12,260.00


	4 ta. Colegiatura :
  $12,260.00




Total:

$61,300.00
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5°Semestre

	
Pago Inicial*:

$12,260.00


	
Colegiatura (3)*:

$12,260.00


	4 ta. Colegiatura :
  $12,260.00




Total:

$61,300.00
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6° Semestre

	
Pago Inicial*:

$12,260.00


	
Colegiatura (3)*:

$12,260.00


	4 ta. Colegiatura :
  $12,260.00




Total:

$61,300.00
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7° Semestre

	
Pago Inicial*:

$12,260.00


	
Colegiatura (3)*:

$12,260.00


	4 ta. Colegiatura :
  $12,260.00




Total:

$61,300.00
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8° Semestre

	
Pago Inicial*:

$12,260.00


	
Colegiatura (3)*:

$12,260.00


	4 ta. Colegiatura :
  $12,260.00




Total:

$61,300.00









	Seguro de gastos médicos**:
$1,725.00

	Plan de protección y ayuda mutua**:
$1,520.00

	8° Semestre fotografía**:
$378.00





*Si se cuenta con un seguro de gastos médicos (privado) que cubra al alumno podrá omitir este monto realizando el trámite de cancelación del seguro en el área de Gastos Médicos (Ingresar a la liga https://ulsa.belockton.mx)

Cuotas Textos de Apoyo Metodológico

	Plan	Materia	Texto de Apoyo Metodológico (TAM)	Costo	Formato
	2013 en adelante	Procesos y Expresión del Pensamiento	La cognición en los procesos expresivos	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Creatividad y Comunicación	Pensamiento creativo y tecnologías informativa	$270.00	Digital
	2013 en adelante	La persona y su interación con los Otros	Persona, personalidad y relaciones interpersonales	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Diálogo Intercultural	El diálogo intercultural en el encuentro con los Otros	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Fe y Desarrollo Espiritual	Desarrollo y realización espirituales	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Emprendimiento y Sustentabilidad	Innovación, emprendimiento y sustentabilidad	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Valores y Ética Profesional	Ética en la profesión y valores para la vida	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Taller de Empleo, Autoempleo y Actividad Empresarial	Planeación del proyecto de ocupación profesional	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Taller de Proyecto Profesional Ocuapacional	Realización del proyecto de ocupación profesional	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Seminario: Transformación de la realidad social desde el arte y el diseño	Transformación de la realidad social desde el arte y el diseño	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Seminario: Transformación de la realidad social desde las ciencias económico-administrativas	Transformación de la realidad social desde las ciencias económico-administrativas	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Seminario: Transformación de la realidad social desde las ciencias de la vida	Transformación de la realidad social desde las ciencias de la vida	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Seminario: Transformación de la realidad social desde las humanidades	Transformación de la realidad social desde las humanidades	$270.00	Digital
	2013 en adelante	Seminario: Transformación de la realidad social desde la ciencia y la tecnología	Transformación de la realidad social desde la ciencia y la tecnología	$270.00	Digital
	2013 en adelante	El Fenómeno Religioso	Principios de las doctrinas religiosas	$270.00	Digital


 


	Requisitos 
	Requisitos
Tener todas las materias aprobadas.

Llenar solicitud para el examen de admisión en la página de la Universidad.
Documentos
Fotocopia de las calificaciones de los tres últimos grados de bachillerato, inclusive las que esta cursando.

Copia de las calificaciones de 1o, 2o y 3o de Bachillerato (si son obtenidas a través de internet, deberán venir selladas por la escuela).

No se aceptan constancias de calificaciones.

Fotocopia del acta de nacimiento (En caso de alumnos extranjeros: fotocopia de calidad migratoria y equivalencia de estudios nivel bachillerato).

Dos fotografías tamaño infantil (iguales y recientes).

Costo del examen de admisión $ 660.00.

Alumnos de La Salle preguntar por requisitos.
Trámite
El trámite de admisión se realiza en la Dirección de Gestión Escolar

Horario

Lunes a viernes de 9:00 a 18:00 h. Sábados de 9:00 a 14:00 h.Teléfono: 52 78 95 00 Ext:1515 y 1516

	Creditos Educativos 
	Créditos Educativos
Crédito educativo Estudia Más

Financiamiento en pago inicial y colegiaturas, ingresar a la siguiente liga en donde podrás registrarte y obtener información sobre los requisitos y trámites. https://www.estudiamas.com.mx/
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¡Quiero Inscribirme!





	
Campo requerido

	
Ingresa un teléfono válido

	
Ingresa un correo electrónico válido

	
Área de interés...
Licenciatura en Enfermería
Licenciatura en Ciencias en el Deporte
Licenciatura en Fisioterapia y Promoción para la Salud
Licenciatura en Medicina Dental
Maestría en Nutrición Clínica



	

He leído y acepto el Aviso de Privacidad y los Términos y Condiciones.
Campo requerido
*Campos obligatorios


	






Recibir información
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Oferta educativa


	Preparatoria
	Licenciaturas
	Especialidades
	Maestrias
	Doctorados
	Cursos
	Diplomados



	
Nosotros


	La Salle Hoy
	Sistema y Red La Salle
	Identidad
	Historia
	Ideario
	Rector
	Rumbo a La Salle 2025
	Reglamentos
	Universidad Segura
	ODS & RSU



	
Experiencia La Salle


	Acreditaciones
	Área curricular
	Barrio univeristario
	Comunidad para la vida
	Formación integral
	Ideas que transforman
	Internacionalización
	Modelo educativo
	Plan de vida estudiantil
	Transformación social



	
Investigación


	Investigadores
	Grupos de investigación
	Proyectos de investigación
	Publicaciones



	
Servicios Comunitarios


	Despacho Probono
	Enlaces / Horizontes
	Centro Comunitario Santa Lucía
	Torneos deportivos



	
Vida en Campus


	Lasallistas por la equidad
	Campus universitario
	Águilas La Salle
	Grupos / Asociaciones estudiantiles
	ULSA Bus
	Hospedaje
	La Salle Contigo
	RSU
	Comunidad Segura



	
Vinculación empresarial


	Incubadora de negocios
	PYMES y Empresas Familiares
	Patentamiento y Registro de Derechos industriales y de autor
	Bolsa de trabajo
	Cursos
	Diplomados
	Renta de espacios / instalaciones
	Central de proyectos











	Unidad Condesa
	Unidad Santa Teresa
	Unidad San Fernando
	Unidad Santa Lucía


	
Unidad Condesa
Benjamín Franklin No 45, Col. Condesa, Alc Cuauhtémoc, CDMX. CP 06140

	55 5278-9500
	800 LASALLE
	 ¿Cómo llegar?



	
Unidad Santa Teresa
Camino a Santa Teresa 811, Col. Rinconada del Pedregal, Alc Tlalpan, CDMX, CP 14010

	55 5278-9500
	800 LASALLE
	 ¿Cómo llegar?



	
Unidad San Fernando
Av. De Las Fuentes 17, Col Tlalpan, Alc Tlalpan, CDMX, CP 14000

	55 5278-9500
	800 LASALLE
	 ¿Cómo llegar?



	
Unidad Santa Lucía
Av. Tamaulipas 3, Col Zona Federal, Alc Álvaro Obregón, CDMX, CP 01357

	55 5602-1130
	800 LASALLE
	 ¿Cómo llegar?







	Facebook
	Twitter
	Youtube
	Instagram
	Linkedin





¿Necesitas Ayuda?

	ESCRÍBENOS
	DIRECTORIO










Sistema y Red La Salle
	Bajío
	Ciudad de México
	Cancún
	Puebla
	Chihuahua
	Cuernavaca
	Laguna
	Monterrey
	Morelia
	Nezahualcóyotl
	Noroeste
	Oaxaca
	Pachuca
	Saltillo
	Victoria
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Legales
	Términos y condiciones
	Aviso de Privacidad
	Mapa de sitio
	Preguntas frecuentes
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